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運動会の米袋座布団作成についてのお願い

清秋の候、保護者の皆様におかれましては、ますますご健勝のことと
お喜び申し上げます。日頃より本校の教育活動へのご理解、ご協力を賜
り厚く感謝申し上げます。
今月から各学年とも運動会の練習が始まります。保護者の皆様には、体

育着の洗濯や水筒のご準備など、ご協力をお願い致します。
さて、本校では昨年度より、運動場の硬い地面に長時間座るのは大変だ

と思われ、児童待機席に「米袋座布団」を使用しています。
つきましては、秋休み期間中に下記を参照し「米袋座布団」の作成をお

願いします。

米袋座布団の作り方

【準備するもの】
・ 1週間分の古新聞や古雑誌１冊など（厚さが３～４ｃｍになる量）
・５ kgの米袋１枚
・ガムテープもしくは養生テープ
・古タオル（あれば）
【作り方】

①米袋に名前、クラスを記入する。

②米袋に古新聞や古雑誌を入れ、
３～４ｃｍになるよう、厚さの調整をする。 （イメージ図 )
※古タオルを入れると座り心地がよくなる。
実際に座ってもらい、確認するのがおすすめです。

③米袋の口をガムテープ及び養生テープでしっかりととめて完成です。

作り方の動画 QRコード及び URLを添付致します。
https://drive.google.com/file/d/1gJnK-tv01VXJvULmqOpM3gRnH51vZLVR/view?usp=sharing

外から見て名前とクラスが分かるようにしてください。
大きくなりすぎないようにもご注意願います。
来年度の運動会でも使用予定です。丈夫に作れば、来年度も使えます。
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