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相談ダイヤル AM10:00～ ～AM10:00

誰にも頼れず、ひとりで悩み事を抱えていませんか。

さまざまな窓口を用意しておりますので、

つらいときは相談 してみてください。

夢ャット掴談 メ
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#9999
(0120-494949)

通話料無料
24時間受付
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「あなたはひとりじゃない」

メール相談フォーム

24時間受付
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鼠検索あなたはひとりじゃない
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ひとLサ でなやみごとをかかえていませんか
どんななやみでも受けつけます J

やりとりすることもできます

(午後4時～年後10時 )
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続・維織簸:み
https1//forminOtalonechat,IP/ja

チャット上で

チャットで話したい

電話で直接  §
お話しすることもできます

(午前10時～午後 4時 )

フリーダイヤル

#9999
(0120-494949)

電話で話したい

メールで気持ちを

伝えることもできます

「あなたはひとりじゃない」

ウェプサイ ト内

メール相談フォーム

httpЫ〃www.nOtalone‐ cao.goup/toksu/fOrm/

メールで伝えたい

さまざまなガ独で相酸する:二とができます
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