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９月もまだまだ暑い日が続きます。水分・休憩・すいみん・朝ごはんをしっかりとって、１学期後半も無理せず元

気にすごしましょう！ 

インフルエンザ 

令和 7年９月 

伊良波小学校 

保健室 

むし歯は自然に治らないので、治療が必要な場合は早

めに受診をしてください。 歯の治療は、こども医療助成使

用で無料で受診できます。   

夏休み期間で、病院へ受診したみなさんは、治療済みお知らせを

保健室まで提出おねがいします。 

 


