
 

 

 

 

伊良波小学校 令和７年度 ５学年  

楽しい冬休み、きまりを守り元気に過ごそう!! 

 楽しい冬休みです。11日間という短い期間ではありますが、いろいろな行事があります。家族

で話し合って、楽しい冬休みを過ごす計画を立てましょう。 

 

 健康で明るいくらしをするきまり   
・夜更かしをしないで早寝早起きをする。 

・体力づくりにはげみ、風邪をひかないように気をつける。 

・テレビ視聴やゲーム、インターネット等は時間を決めて使う。 

（ネットについてはフィルタリング規制をするなど、使い方を決める） 

・家の手伝いを進んでする。 

・友達や親せきなど、他の家を訪ねる時は、礼儀正しくする。 

・お年玉は、計画的に使う。（お金や物の貸し借り、おごったりなど 

しない） 

・身なりに気をつける。 

 

 安全に過ごすきまり   
・交通の決まりを守る。 

（自転車の二人乗り・道路への飛び出しをしない） 

・映画館やゲームセンター、大型スーパーなどへは保護者同伴で行くこと。 

（沖縄県青少年保護育成条例により、保護者同伴でも午後 10時以降の興行場等の利用は禁止です。） 

・家庭で門限を決めて遊ぶこと（午後 6時以内を推奨）  ・危険な遊びはしないこと。 

 

 新年の心がまえ  
・今年の反省をし、新しい年への目標を立てる。 

・家族と年末の掃除や片づけを協力して行う。 

 

 冬休みの宿題   
～必ずやりましょう～ 

・算数プリント 両面１枚（分数のたし算、ひき算） 

～進んでやりましょう～ 

・家の手伝い ・書き初めの練習 

・読書  ・炊飯やみそ汁、カレー作り    

・ドリカムノート 

（プラスページとして漢字練習や計算練習など、５年生で学習した 

内容を復習できるといいですね） 

・タブレットドリル（ミライシードで自分が苦手だったところなど） 

令和８年１月６日（火）の予定 

服 装  普 段 着  

持ち物 うわばき 新聞紙 

※習字セット  

学習用具 ドリカムノート 

冬休みの宿題 

ぞうきん１枚  

ティッシュ１箱 

   マイエプロン 三角巾 

時間割  

 各クラスの時間割を見て、 

 準備をしましょう！ 

 8日に書初め会があります。 

 



 


